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AOK Bayern
Die Gesundheitskasse

Direktion Bad Reichenhall

Wittelsbacherstral3e 8
83435 Bad Reichenhall

AOK - Wittelsbacherstr. 8 « 83435 Bad Reichenhall
Internet:  www.aok.de
E-Mail:  pauline.fendt@by.aok.de

lhre Ansprechpartnerin
Johanna Moderegger

Telefon

08651 701-201

Datum

Mai 2024

Schulung betrieblicher Pflegelotsen: Jetzt Mitarbeitende und Unternehmen starken!

Sehr geehrte Damen und Herren,

aktuell gibt es in Deutschland fast funf Millionen pflegebedirftige Menschen und es wer-
den immer mehr. Mehr als vier Millionen werden zu Hause von vertrauten, Uberwiegend
berufstatigen Personen gepflegt.

Fur Sie als Arbeitgeber wird es daher zunehmend wichtiger, im Bedarfsfall Ihre Mitarbei-
tenden bei der Betreuung und Pflege eines Angehdrigen zu unterstiitzen und somit im
Arbeitsmarkt halten zu kdnnen. Sie nehmen perspektivisch eine zentrale Rolle der aktiven
Unterstiitzung ein, um lhre Beschaftigten bestmdglich zu entlasten und vor den Auswir-
kungen der Doppelbelastung — Pflege und Beruf — zu schitzen.

Gerne unterstitzen wir Sie dabei mit einer Schulung fir betriebliche Pflegelotsen.

Doch was sind betriebliche Pflegelotsen tiberhaupt? Dies sind speziell geschulte Team-

Mitglieder innerhalb des Unternehmens, die tber gebilindeltes Wissen zum Thema Beruf
und Pflege verfliigen. Sie sind feste Ansprechpersonen fur Beschéftigte mit Pflegeverant-
wortung. Berufstatigkeit und Pflegearbeit lassen sich so besser miteinander vereinbaren

und es kommt zu weniger Ausfallzeiten.

Melden Sie einfach Ihre ausgewéhlten Mitarbeitenden und gerne auch sich selbst zu un-
serer kostenlosen Schulung an:

Am Dienstag, den 25.06.2024 um 08:30 — 12:30 Uhr
im Vereinshaus Traunstein, Traunerstr. 1 in 83278 Traunstein

Veranstalter:
AOK Bayern — Die Gesundheitskasse, Kreissparkasse Traunstein-Trostberg &
Gesundheitsregion P Landkreis Traunstein

Anmeldungen sind bis zum 10.06.2024 unter pauline.fendt@by.aok.de mdglich. Schnell
sein lohnt sich! Die Anzahl der Platze ist begrenzt.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldungen.
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